


8耶和華有憐憫，有恩典，
不輕易發怒，並且有豐盛的慈愛。
9他不長久責備，
也不永遠懷怒。
10他沒有按著我們的罪過待我們，
也沒有照著我們的罪孽報應我們。
11天離地有多高，
他的慈愛向敬畏他的人也有多大。
12東離西有多遠，
他使我們的過犯離我們也有多遠。
13父親怎樣憐恤兒子，
耶和華也照樣憐恤敬畏他的人；



8 耶和華有憐憫，有恩典，

不輕易發怒，並且有豐盛的慈愛。
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8 耶和華有憐憫，有恩典，

不輕易發怒，並且有豐盛的慈愛。

9 他不長久責備，

也不永遠懷怒。

10 他沒有按著我們的罪過待我們，
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11 天離地有多高，

他的慈愛向敬畏他的人也有多大。

12 東離西有多遠，

他使我們的過犯離我們也有多遠。

13 父親怎樣憐恤兒子，
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耶和華，我要祝福祢
切設計



我可以祝福神嗎？

我要時常稱頌/祝福耶和華，

讚美他的話必常在我口中。

(詩34:1)







論福 (太 5:3-10)

3 “心靈貧乏的人有福了，

因為天國是他們的。
4 哀痛的人有福了，

因為他們必得安慰。
5 溫柔的人有福了，

因為他們必承受地土。
6 愛慕公義如飢如渴的人有福了，

因為他們必得飽足。

…



我可以祝福神嗎？

我的心哪！你要稱頌/祝福耶和
華；在我裡面的一切，都要稱
頌/祝福他的聖名。

(詩103:1)







我在那些事上祝福耶和華？



我的心哪！你要稱頌耶和華；
在我裡面的一切，都要稱頌他
的聖名。

(詩103:1)



我在那些事上祝福耶和華？

我的心哪！你要稱頌/祝福耶和
華；在我裡面的一切，都要稱
頌/祝福他的聖名。

(詩103:1)





我怎樣才能祝福耶和華？

我的心哪！你要稱頌/祝福耶和
華；不可忘記他的一切恩惠。

(詩103:2)



我怎樣才能祝福耶和華？

3 他赦免你的一切罪孽，醫治你的
一切疾病；4 他救贖你的性命脫離
死亡，以慈愛和憐憫作你的冠冕；
5 他以福樂使你的心願滿足，以致
你好像鷹一般恢復青春的活力。

(詩103:3-5)



挑戰：我每天都不會忘記
耶和華



20 你們作他天使的，

就是那些大有能力，行他所吩咐，

以及聽從他命令的，都要祝福耶和華。

21 你們作他的眾軍，

作他的僕役，遵行他旨意的，

都要祝福耶和華。

22 你們一切被他所造的，

在他統治的各處，都要祝福耶和華。

我的心哪，你要祝福耶和華。


